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Lekkoatletyczny Klub Sportowy

LEKKOATLETYCZNY KLUB SPORTOWY >>GÓRNIK WAŁBRZYCH<<   
ul. Szopena 1, 58-301 Wałbrzych

NIP 886-12-82 932 REGON 890531159

KRS 0000238833

KONTO 69 1020 5095 0000 5602 0081 4194 
e-mail lksgornikwalbrzych@wp.pl       
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 POWIATOWE ZRZESZENIE LUDOWE ZESPOŁY SPORTOWE
ZIEMIA WAŁBRZSKA
LEKKOATLETYCZNY KLUB SPORTOWY GÓRNIK WAŁBRZYCH

ORGANIZUJE ZIMOWE zawody LEKKOATLETYCZNE

IM JANUSZA KUSOCIŃSKIEGO

                                O puchar PREZESA KLUBU
DZIECI KLAS  IV V i VI     SZKOŁY PODSTAWOWE
REGULAMIN ZAWODÓW
1. Zawody odbędą się w terminach:   16 11 2016  -   terminy zawodów, finał  8.02.2017
2. Zawody odbędą się w hali lekkoatletycznej na Nowym Mieście w wyznaczonych terminach o godzinie 10:00.

3. Reprezentacja szkolna może liczyć  10 dziewcząt  oraz 10- ciu chłopców
z klas IV – VI urodzonych w 2004 i młodsi. /dowolna ilość drużyn zaznaczeniem przed zawodami  w której drużynie startuje zawodnik/

4. Punktacja w każdej konkurencji według klucza: 1 mc – 8 pkt.; 2 mc – 6 pkt.; 
3 mc – 5 pkt.; 4 mc 4 pkt 5 mc -3pkt  6 mc 2 pkt  7-10 mc 1pkt.

5. Do punktacji drużynowej liczy się ilość zdobytych punktów  dziewcząt oraz   chłopców.

6. W zawodach zwycięża zespół, który w cyklu trzech imprez zgromadził największą ilość  punktów.

7. Zawody zostaną rozegrane w następujących konkurencjach: 
60 m dziewcząt oraz chłopców, 300 m dziewcząt oraz chłopców 600m dz 1000m chł., skok w dal, rzut piłką lekarską   dziewcząt /2kg/ oraz chłopców. /5 kg/ .

8. Zawodnik ma prawo startu w dwóch dowolnych  konkurencjach . Może on dwukrotnie w danych dniu punktować dla swojej szkoły.

9. W każdych zawodach najlepsza trójka dzieci, we wszystkich konkurencjach otrzymuje medale. Najlepsze 6 szkół kwalifikuje się do finału. Szkoły, które po trzech cyklach zgromadzą największą ilość punktów, otrzymają puchary. Wszystkie szkoły otrzymają  punkty współzawodnictwa Szkolnego Związku Sportowego w Wałbrzychu.

10. Za stan zdrowia dzieci odpowiada nauczyciel – opiekun. Każdy nauczyciel zobowiązany jest dostarczyć listę startową dzieci potwierdzoną przez dyrektora szkoły o braku przeciwwskazań zdrowotnych do udziału w zawodach.

11. Końcowe wyniki zawodników zostaną podane do lokalnej prasy na stronie aqua -zdrój oraz  LKS GÓRNIK WAŁBRYZCH

12. Zgodnie z Ustawą o Kulturze Fizycznej obowiązek ubezpieczenia zawodnika od NW należy do szkoły, którą zawodnik reprezentuje. Organizator zawodów nie ponosi odpowiedzialności za szkody materialne i z tytuły ubezpieczeń zdrowotnych.

13. Zgłoszenia szkół oraz uczestników biorących udział w zawodach muszą być potwierdzone  tylko drogą internetową  lksgornikwalbrzych@wp.pl; stach08@interia.pl NA 5 DNI  PRZED ZAWODAMI
14.  Informacji udziela Hanna Kotynia 882 023 384 Grędziński Stanisław 660 641 299

ORGANIZATORZY:

POWIATOWE ZRZESZENIE LUDOWE ZESPOŁY SPORTOWE

             AQUA ZDRÓJ WAŁBRZYCH                                   

· LKS GÓRNIK WAŁBRZYCH                                     
                                                                                                                                 STANISŁAW GRĘDZIŃSKI
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